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Von: Ramona Hardi <kontakt@ramonahaerdi.ch>

An: bruno@cavelti.net

Datum: 11. Februar 2020 um 21:03

Betreff: Newsletter - Ramona Hardi

News und Informationen Uber Wettkampfe, Trainings, ... Zur Webversion: Hier klicken...

Ramona Hardi

ice speed skating

Januar 2020: Goldiges Wochenende in
St. Moritz

Vergangenes Wochenende fanden die
Schweizermeisterschaften auf dem gefrorenen See in St.
Moritz statt
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Durch diverse Abmeldungen wegen Krankheit oder Verletzungen war das
Teilnehmerfeld leider sehr gering. Nichts desto trotz konnte ich es kaum
erwarten mich bei dieser atemberaubenden Kulisse inmitten der Bundner
Berge mit der nationalen Spitze zu messen. Jedes Jahr ist es fur mich
etwas ganz Spezielles in der Schweiz auf einer Eisbahn unter freiem
Himmel laufen zu durfen. Noch spezieller macht es meine Familie die jedes
Jahr wieder als die lauteste und ambitionierteste Fanmeile gilt und mir

enorm viel Kraft gibt.

Das Wochenende startete am Samstag mit den 500 Metern welche ich eher

Uberraschend fur mich entscheiden konnte.........

Alle News und weitere Infos finden Sie auf meiner Webseite

) Sie erhalten diese E-Mail, weil Sie sich fur
Birchweg 2a

5103 Moriken
+41 76 587 4008

meinen Newsletter angemeldet haben oder
Mitglied in meinem Fanclub sind.

Abmelden
kontakt@ramonahaerdi.ch
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